
418-862-9733
yogariviereduloup@gmail.com

Pour un yoga de qualité,  
adapté à vos besoins. 

Cours gratuit le 24 août
Les cours de yoga débutent

le 8-9-10-11 septembre 2019

Avec Alain Gendron  
et Étiennette Gagnon,  

professeurs et formateurs en Viniyoga.
Formation continue en yogathérapie 

avec M. Claude Maréchal
Diplômés de L’École Étude  
et transmission yoga (ETY).   
Membres de FFY et du CTY. 11
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